
“Métamorphose d'un monde fragmenté" : un 

essai pour comprendre et dépasser les crises 

qui fragilisent nos démocraties, aux éditions La 

Sirène aux Yeux Verts 
La multiplication des crises, qu’elles soient climatiques, géopolitiques, économiques, ou 

technologiques, ne relève plus d’une succession d’accidents isolés. Elle compose un 

paysage durable d’instabilité, dans lequel les démocraties peinent à maintenir cohésion, 

légitimité et capacité d’action. Montée des populismes, défiance vis-à-vis des institutions, 

tensions liées à la mondialisation ou à l’avènement de l’intelligence artificielle : les 

signaux d’un déséquilibre profond se multiplient. Dans cet environnement fragmenté, 

dirigeants d’entreprise, décideurs économiques et acteurs de la société civile se 

retrouvent en première ligne, confrontés à des responsabilités qui dépassent le seul cadre 

de la performance. 

C’est dans cette perspective que paraît Métamorphose d’un monde fragmenté, dernier 

ouvrage de Thierry Bourguignon, publié aux Éditions La Sirène aux Yeux Verts. 

Consultant en organisation et en finance, coach de dirigeants, l’auteur propose une 

réflexion globale sur les crises contemporaines qui fragilisent la démocratie et le vivre-

ensemble, tout en avançant des pistes d’amélioration concrètes pour engager une 

transformation à la fois humaine, réaliste et mobilisatrice. 

  

 

  

  

L'histoire des démocraties revisitée pour mieux comprendre leurs fragilités actuelles 

Des origines aux mutations du XXe siècle, une trajectoire sous tensions 

À l’origine du projet se trouve l’ambition de Thierry Bourguignon d’apporter une vision 

éclairée sur le devenir des démocraties dans un état de crise planétaire. L’ouvrage ne se 

limite ni à un essai théorique ni à un simple constat alarmiste. Il retrace l’historique des 
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démocraties dans le monde, analyse leurs mutations au XXe et au XXIe siècle, et interroge 

les fragilités structurelles qui les traversent aujourd’hui. 

Les fractures structurelles qui menacent le modèle démocratique aujourd'hui 

L’approche revendiquée est transversale. Géopolitique, sociologie, économie et 

philosophie sont convoquées pour éclairer les mécanismes à l’œuvre dans ce « village 

mondial » confronté à des défis systémiques. Cette interdisciplinarité vise à dépasser les 

lectures sectorielles et à proposer une compréhension globale des dynamiques 

contemporaines. 

L’ouvrage se positionne ainsi comme une contribution structurée au débat public, destinée 

à celles et ceux qui cherchent à penser les transformations en cours sans céder aux 

simplifications idéologiques. 

Une analyse ancrée dans le terrain économique, pas dans la théorie 

Le regard d'un consultant au contact des réalités des entreprises et des dirigeants 

Thierry Bourguignon n’aborde pas ces enjeux depuis une position exclusivement 

académique. Consultant en organisation et en finance, coach de dirigeants, il inscrit sa 

réflexion dans l’expérience du terrain. Cette proximité avec les réalités économiques 

nourrit son analyse. La démocratie n’est pas envisagée comme un concept abstrait, mais 

comme un cadre institutionnel et culturel qui conditionne la capacité des entreprises, des 

organisations et des individus à agir. 

 

La démocratie comme cadre d'action : ce que les crises changent concrètement pour 

les organisations 

Le livre interroge notamment la place des entrepreneurs et des dirigeants dans la 

construction du débat public. Acteurs de la société civile, contributeurs à l’économie et à 

l’emploi, ils sont confrontés quotidiennement aux effets concrets des grandes mutations. 

Dans cette perspective, Métamorphose d’un monde fragmenté entend offrir des clés de 

lecture utiles aux décideurs économiques, aux étudiants en sciences économiques et aux 

intellectuels qui s’interrogent sur la soutenabilité des modèles actuels. 
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Aller au-delà du diagnostic avec des propositions pour une transformation en 

profondeur 

Réhabiliter le débat rationnel et responsabiliser les acteurs de la société civile 

L’originalité du projet réside dans sa volonté de dépasser l’analyse critique pour formuler 

des propositions. L’ouvrage ne se contente pas de retracer l’évolution des démocraties ou 

de souligner leurs fragilités. Il explore des voies d’amélioration visant à favoriser une 

transformation humaine, réaliste et mobilisatrice. 

Réconcilier performance économique et cohésion sociale car c’est un impératif, pas un 

idéal 

Cette transformation repose sur plusieurs axes : redéfinition du rapport entre économie et 

politique, réhabilitation du débat rationnel, responsabilisation accrue des acteurs de la 

société civile, et articulation renouvelée entre performance économique et cohésion 

sociale. L’objectif affiché est de contribuer à une métamorphose, au sens fort du terme. 

L’ouvrage tend vers une transformation en profondeur des représentations et des 

pratiques, plutôt qu’un ajustement superficiel des structures existantes. 
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La Sirène aux Yeux Verts : une maison d'édition qui donne la parole aux bâtisseurs de 

l'économie 

La publication de Métamorphose d’un monde fragmenté s’inscrit dans la ligne éditoriale de 

La Sirène aux Yeux Verts, maison d’édition fondée en 2020 par Nathalie Philippe. 

Rédactrice et communicante de formation, spécialisée dans le BtoB, Nathalie Philippe a 

créé cette structure pour donner voix aux dirigeants et aux acteurs de la société civile, 

afin d’engendrer une réflexion globale sur la problématique de « faire société » au XXIe 

siècle. Face aux défis que constituent la crise climatique, la mondialisation, la montée du 

populisme, les guerres ou l’avènement de l’intelligence artificielle, elle défend l’idée que 

le débat public doit s’enrichir de la parole des entrepreneurs et de celles et ceux qui 

construisent l’économie et l’emploi. 

La maison d’édition accompagne ainsi des auteurs engagés, porteurs d’une réflexion en 

marge de la politique, avec l’ambition de nourrir le débat public au-delà des clivages 

partisans. Dans cette optique, les dirigeants ne sont pas considérés uniquement comme des 

opérateurs économiques, mais comme des contributeurs à la pensée collective. 

Un ouvrage pensé comme outil de travail pour décideurs, enseignants et étudiants 

À travers Métamorphose d’un monde fragmenté, l’ambition est claire : faire de cet 

ouvrage une référence sur l’analyse des démocraties des XXe et XXIe siècles. L’objectif est 

qu’il puisse constituer une base de travail pour les décideurs, les enseignants, les étudiants 

et les intellectuels souhaitant comprendre les recompositions en cours. 

Des attentes sociétales croissantes qui redéfinissent le rôle de l'entreprise 

En convoquant plusieurs disciplines et en articulant analyse historique et propositions 

prospectives, le livre aspire à devenir une synthèse structurante des enjeux 

contemporains. Il s’adresse prioritairement aux médias économiques, aux dirigeants 

d’entreprise et aux étudiants en sciences économiques, mais également à tous ceux qui 

s’interrogent sur la capacité des démocraties à affronter les défis du siècle. 

Un cadre conceptuel pour penser la responsabilité économique dans une perspective 

démocratique 

Dans un environnement où les entreprises sont appelées à prendre position sur des sujets 

sociétaux et environnementaux, la réflexion proposée par Thierry Bourguignon trouve un 

écho particulier. Les dirigeants sont confrontés à des attentes croissantes en matière de 

responsabilité, de transparence et d’engagement. 

Métamorphose d’un monde fragmenté propose un cadre conceptuel pour penser ces 

responsabilités, en les replaçant dans une perspective démocratique plus large. Il invite à 

dépasser l’opposition entre sphère économique et sphère politique, et à envisager 

l’entreprise comme un acteur à part entière de la transformation collective. 
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Face à un monde fragmenté, marqué par des crises multiples et interconnectées, la 

tentation du repli ou du cynisme peut sembler forte. Métamorphose d’un monde fragmenté 

choisit une autre voie : celle d’une réflexion structurée, nourrie par l’expérience du 

terrain et ouverte aux apports de plusieurs disciplines. 

En donnant la parole à un consultant et coach de dirigeants engagé dans l’analyse des 

transformations démocratiques, La Sirène aux Yeux Verts poursuit son projet éditorial : 

contribuer, par le livre, à une réflexion exigeante sur la manière de faire société au XXIe 

siècle. 

À l’heure où la question du devenir des démocraties traverse l’ensemble des sphères 

économiques et intellectuelles, cet ouvrage entend offrir un cadre de compréhension et 

des pistes d’action, afin que la fragmentation ne soit pas une fatalité mais le point de 

départ d’une métamorphose. 
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